
Kalter Winter und 
hohe Energiekosten? 
Informationswoche 
zum Energiesparen



Die Kosten für Strom und Heizung steigen immer 
weiter. Umso wichtiger ist es gerade jetzt, Informa-
tionen und Anlaufstellen rund um das Thema Ener-
giesparen zu kennen. Sie möchten mehr erfahren?
Dann kommen Sie zu unserer Informationswoche 
zum Thema Energiesparen. 

In der Woche gibt es verschiedene Veranstaltungen 
zu folgenden Fragen: 
•  Wie und wo kann ich in meiner Wohnung  
Strom und Energie sparen?
• Wie kann mir der Stromsparcheck dabei helfen?
•  Was mache ich, wenn ich meine Strom-  
oder Nebenkosten nicht mehr zahlen kann? 
•  Wo bekomme ich in Augsburg und im Landkreis 
Augsburg Hilfe und Unterstützung?

In den Veranstaltungen bekommen Sie konkrete 
Tipps und Informationen zum Thema Energiesparen 
und Geldsparen. Außerdem lernen Sie Beratungs-
angebote kennen und haben die Möglichkeit selbst 
Fragen zu stellen. 
Egal ob Sie selbst betroffen sind, konkrete Fragen 
haben oder Menschen haupt- oder ehrenamtlich 
unterstützen. Wir freuen uns auf Ihr Kommen und 
auf einen gemeinsamen Austausch. 

Ihr Team 
Wohnprojekt Augsburg 

Informationswoche 
zum Energiesparen



Sie haben jetzt schon hohe Stromkosten? Sie 
möchten gerne Strom sparen, wissen aber nicht, 
wie? Sie fragen sich: Wie kann ich in meiner Woh-
nung Strom und damit Geld sparen? 
Das wollen wir herausfinden und haben daher den 
Stromsparcheck des SKM Augsburg eingeladen. Der 
SKM bietet kostenlose Beratung und Informationen 
zum Thema Stromsparen an. In der Veranstaltung 
stellt die Projektleitung des Stromsparcheck, Sunni 
Stewe die Arbeit und Angebote des Stromspar-
checks vor, und gibt zudem Tipps und Informationen 
zum Thema Strom- und Energiesparen. Außerdem 
wird es die Möglichkeit geben, selbst Fragen zu  
stellen und in einen Austausch zu gehen. 

Referentin: Sunni Strewe
Projektleitung Stromsparcheck in Ihrer Nähe,  
SKM Augsburg

Keine Anmeldung notwendig

Strom und Geld sparen in der 
eigenen Wohnung 
Im Gespräch mit dem Stromsparcheck

Dienstag, 11.10.2022
17.00 - 18.30 Uhr
Café Tür an Tür 



Was mache ich, wenn ich eine Rechnung oder 
einen Vertrag nicht verstehe? Was passiert,  
wenn mein Vermieter die Nebenkosten erhöht? 
Wie kann ich meinen Stromanbieter wechseln? 
Auf was muss ich dabei achten?
Gerne möchten wir Antworten auf diese  
Fragen finden. Dazu haben wir Frau Gers vom  
VerbraucherService Bayern eingeladen. Sie wird 
Ihre Fragen zu dem Thema beantworten und die  
Angebote und Aufgaben des VerbraucherService 
Bayern im KDFB e.V. vorstellen. Sie haben auch  
die Möglichkeit, selbst Fragen zu stellen und  
können konkrete Beispiele mitbringen. 

Referentin: Gabriele Gers
VerbraucherService Bayern im KDFB e.V.,  
Leiterin der Beratungsstellen Augsburg  
und Donauwörth

Keine Anmeldung notwendig

Mieterhöhung, Nachzahlung und neue  
Verträge: Worauf muss ich achten?  
Im Gespräch mit dem VerbraucherService 
Bayern im KDFB e.V.

Donnerstag, 13.10.2022
17.00 - 18.30 Uhr
Café Tür an Tür 



An wen kann ich mich wenden, wenn ich meine 
Rechnungen nicht mehr zahlen kann? Wie kann 
ich Schulden vermeiden? Was genau macht 
eigentlich die Schuldnerberatung? 
Diesen Fragen wollen wir nachgehen und haben 
dazu die Schuldner- und Insolvenzberatung 
des Diakonischen Werks Augsburg e.V. als 
Gesprächspartner:innen eingeladen. Neben 
einem kurzen Überblick über die Arbeit und 
Aufgaben der Schuldnerberatung, wird es v.a. 
um die Frage gehen, wie Schulden vermieden
 oder minimiert werden können. 
Die Veranstaltung richtet sich primär an Fach-
kräfte sowie Haupt- und Ehrenamtliche, die 
Menschen in prekären Lebenssituationen beraten 
und unterstützen. Das Wohnprojekt Augsburg 
möchte damit eine Austauschmöglichkeit 
schaffen, um gemeinsam ins Gespräch zu 
kommen und Fragen zum Thema diskutieren. 

Referent:innen: Mitarbeiter:innen  
der Schuldner- und Insolvenzberatung,  
Diakonie Augsburg
Keine Anmeldung notwendig

Wenn Energiekosten zur Schuldenfalle  
werden: Was tun?  
Im Gespräch mit der Schuldner- und  
Insolvenzberatung Diakonie Augsburg

Dienstag, 18.10.2022 
17.00 - 18.30 Uhr
Zentrum für interkulturelle Beratung, 
Raum Südamerika 



Kontakt

Wohnprojekt Augsburg
Wertachstraße 29
86153 Augsburg

info@wohnprojekt-augsburg.de
www.wohnprojekt-augsburg.de

 facebook.com/wohnprojektaugsburg
 instagram.com/wohnprojektaugsburg 

Mitarbeiterinnen
Angéline Bretonville
Corinna Höckesfeld
Christine von Gropper
Hedwig Paret

Das Projekt ist eine Kooperation des Integrations-
lotsenprojekts der Stadt und des Landkreises 
Augsburg und des Projekts Wohnraum für alle.

http://www.facebook.com/wohnprojektaugsburg
http://www.instagram.com/wohnprojektaugsburg 

